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У некоторых нуклидов тяжёлых металлов наблюдается альфа-радиоактивность. Изотоп осмий-186
испытывает α-распад, при котором образуется ядро гелия  и ядро другого элемента X. Используя
фрагмент Периодической системы химических элементов Д. И. Менделеева, определите, какой эле-
мент X образуется при α-распаде изотопа осмия. Название элемента X запишите словом.


